Evaluacion del bienestar mediante el protocolo Welfare

Quality®

La preocupacion por el bienestar animal es creciente en toda Europa, tanto por
parte del consumidor como por parte del poder legislativo. La informacion que
se facilita alos consumidores sobre los sistemas de produccion y un etiquetado

adecuado a las condiciones de produccion de los productos de origen animal
pueden constituir dos elementos esenciales de la cadena alimentaria europea
en los proximos afnos.

Es en este contexto que la Comisién Europea financio
desde el afio 2004 y hasta el afio 2009 un proyecto
europeo, conocido con el acronimo de “Welfare
Quality®”, que con un presupuesto total de 17 millones
de euros y 44 institutos de investigacion involucrados,
representa el proyecto mas ambicioso jamas realizado
en temas de bienestar animal en la Unién Europea.
Uno de los objetivos del proyecto fue analizar la
percepcion y preocupacion de los consumidores,
comerciantes y productores por el bienestar de los
animales de produccion.

Los resultados obtenidos indicaban que los
consumidores europeos tenian percepciones diferentes
sobre el bienestar animal y sobre quién tenia que
responsabilizarse (ganaderos, comerciantes,
administracion...).

Por otro lado, se encontré una coincidencia
notable entre los consumidores y los
investigadores del proyecto en
relacién a los principales
problemas de bienestar animal

y en las estrategias propuestas

en el proyecto para evaluarlas,

de las que hablaremos més

adelante.

detect6 que en los puntos de

venta habia poca variedad de P
alimentos con etiquetas que

indiquen que han estado

producidos acorde a normas de

bienestar y la informacién que se

ofrece a los consumidores respecto

a temas de bienestar es confusa, ya que

aparece mezclada con otros aspectos.

A pesar de todo, segun los resultados obtenidos, los
productores estan dispuestos a mejorar el bienestar
de los animales, pero les preocupa la posible falta de
informacion de los consumidores, su reticencia a pagar
precios mas altos, las limitaciones econdémicas y la
competencia de paises de fuera de la UE. Asi, los
aspectos que se consideraban mas relevantes para
mejorar el bienestar de los animales fueron la
legislacién, la demanda del mercado y la posibilidad
de hacer pagar un precié mas alto por los alimentos
producidos de acuerdo a normas mas altas en materia
de bienestar.

Otro objetivo del proyecto era obtener un sistema de
valoracion del bienestar de los animales de produccion
gue sea aplicable a granja y matadero, y que pueda
convertirse en un sistema estandarizado para toda
Europa. Ademas, el sistema de valoracion

ha de proporcionar informacion sobre el

bienestar de los animales de una forma

sencilla y entendedora para el publico

y, a su vez, identificar de forma

inequivoca los productos

procedentes de esos estandares

del bienestar animal. La integracion

de diferentes pardmetros es el

punto clave de este protocolo, ya

gue el bienestar es en si mismo un

fendbmeno muy complejo que

necesita de la complementariedad de

diferentes medidas. Aveces es posible,

y sencillo, simplificar la valoracion del

bienestar animal observando Unicamente

el ambiente en el que viven los animales (muchas




medidas legislativas se basan en aspectos de este
tipo, mirando densidades, luminosidad, medida de las
viguetas de los slats...).

Estas medidas basadas en los recursos (ambiente)
son a menudo relevantes, pero en realidad sélo estan
ligadas a los animales de una forma indirecta, lo que
proporciona grandes listas de cosas que pueden llegar
a afectar el bienestar de los animales (son factores
de riesgo), pero pocos aspectos que realmente lo
midan directamente. Hay otra opcién que son las
medidas basadas en el manejo de los animales. Estas
medidas, a pesar de que también pueden afectar al
bienestar de los animales, en realidad, tampoco lo
hacen de forma directa. Asi, las medidas basadas en
el entorno y en el manejo te dan una idea del riesgo
gue un grupo de animales tengan un problema de
bienestar concreto, pero te dice poco sobre el estado
del cerdo A en el dia D a la hora H.

Hay una tercera aproximacion, que es la que toma
mas fuerza en el Welfare Quality®, que es el uso de

medidas basadas en los propios animales. El bienestar
de un individuo a menudo se evalla en funcion del
esfuerzo que ha de hacer para poder superar las
condiciones sociales y fisicas a las que les somete
su entorno, lo que es a su vez, un reflejo de su estado
mental. En relacion a este esfuerzo de adaptacion, el
individuo puede encontrarse en tres situaciones
diferentes. En primer lugar, que el animal se vea
superado por las condiciones del entorno, lo que
puede desembocar en enfermedades, lesiones y hasta
en la muerte. En segundo lugar, que el animal consiga
adaptarse a las condiciones del entorno, pero que la
superacion de estas condiciones resulte dificil desde
un punto de vista de los costes que el propio proceso
de adaptacioén tiene para el individuo. Este coste es
el resultado de dos factores: por un lado, las posibles
consecuencias negativas de la respuesta fisioldgica
de estrés y, por otro, las posibles consecuencias
negativas de los cambios de comportamiento que
muestre el animal.




La respuesta de estrés puede resultar en una
disminucién del crecimiento, de la funcién reproductiva
y de la eficacia de los mecanismos de defensa del
organismo ante los agentes patdégenos. Los cambios
de comportamiento incluyen la disminucién del hambre
e inhibicion del comportamiento reproductor o la
aparicion de estereotipias — movimientos repetitivos
y sin un propésito obvio, como por ejemplo, masticar
con la boca vacia—. Finalmente, la tercera situacion
en la que se puede encontrar un animal es que la
adaptacion o el ambiente no resulte dificil y no le
suponga ningun coste biologico. En este caso, el
bienestar animal serd 6ptimo. Asi, niveles elevados
de cortisol en plasma o deyecciones, frecuencias
cardiacas elevadas, conductas de huida, ataque,
miedo o estereotipias, ademés de una pobre condicién
corporal, enfermedades o presencia de heridas son
medidas validas para valorar directamente el bienestar
de los animales. No obstante, no todas estas medidas
se pueden utilizar de forma préactica en la granja o
matadero.

Por ejemplo, medidas fisioldgicas como muestreos
sanguineos requieren de la manipulacion de los
animales, siendo por si mismas una fuente de estrés
si el animal no esta acostumbrado a este manejo. Por
tanto, la mayoria de las veces, es mejor optar por
medidas de comportamiento y de salud que requieran
un manejo minimo de los animales. Estos y otros
aspectos, por tanto, se han de tener en cuenta cuando
se seleccionen medidas basadas en los animales a
la hora de medir su bienestar, ya que a pesar de que
tienen la ventaja de que realmente estan midiendo el
bienestar directamente, tienen el inconveniente de
gue suelen necesitar mas tiempo, mas entrenamiento
y ser mas complicadas que las basadas en recursos
y manejo.

Con este espiritu es con el que se crearon los
protocolos europeos de valoracion del bienestar animal
del Welfare Quality®. Se intentaron priorizar, siempre
gue se pudo, las medidas basadas en los animales,
pero al mismo tiempo, estas habian de ser
suficientemente rapidas de tomar y evaluar con un
minimo porcentaje de error por diferentes evaluadores.
Segun el Welafre Quality® el bienestar animal se basa
en 4 principios basicos e irrenunciables, que son: 1)
buena alimentacién, 2) buen alojamiento, 3) buena
salud y 4) comportamiento apropiado. Una vez
establecidos estos 4 principios se intentaron definir

cada uno de ellos en base a diferentes criterios. Asi,
una buena alimentacion se define en base a dos
criterios basicos: que los animales no pasen sed ni
hambre. Un buen alojamiento se define en base a
tres criterios basicos, que la zona en la que descansen
los animales sea confortable, que haya confort térmico
y que los animales puedan moverse con libertad. Una
buena salud se define en base a tres criterios también,
que no haya lesiones, que no haya enfermedades y
que no haya dolor, especialmente, si la causa es una
practica de manejo.

Finalmente, un comportamiento apropiado se define
en base a que los animales desarrollen una conducta
social adecuada, que no haya comportamientos
andmalos, que no haya un exceso de panico en
presencia humana y que el estado emocional general
de los animales sea razonablemente bueno. Asi, en
total, los 4 principios citados anteriormente se
subdividen en 12 criterios, que son el esqueleto de
los protocolos del Welfare Quality®. A partir de este
punto lo que hay es una sucesién de diferentes
medidas, la mayoria basadas en los propios animales
y unas pocas basadas en el entorno o manejo, que
sirven para evaluar cada uno de estos criterios.

Cabe decir que en la actualidad hay 10 protocolos
diferentes dentro del Welfare Quality®, que a pesar
de que tienen la misma estructura en términos de
principios y criterios, tienen medidas adaptadas a las
situaciones concretas en los que se han de utilizar.
Asi, hay para gallinas ponedoras en granja, pollos en
granja, pollos en matadero, vacas de leche en granja,
terneros lactantes en granja, terneros de engorde en
granja, terneros y vacas en matadero, cerdo de




engorde en granja, cerda y gorrino en granja y cerdo
en matadero.

Los protocolos de cerdo, por ejemplo, estan
organizados de la siguiente manera:

Dentro del principio de buena alimentacion, se evalta
la condicion corporal de los animales mediante
inspeccidn visual y palpacion de los usos del tercio
posterior y la columna vertebral, pero también se
considera si el nUmero de abrevaderos es el adecuado,
su funcionamiento y su grado de limpieza.

Dentro del principio de buen alojamiento se evalla la
presencia de bursitis en las extremidades, que estan
ligadas con el descanso sobre una superficie dura 'y
abrasiva, y el grado de suciedad de los animales por
deyecciones en el cuerpo, que indica que los animales
reposan en una zona sucia. También se evalla el
estrés por frio a partir de la presencia de animales
qgue estan temblando o que se amontonan los unos
encima de los otros cuando estan tumbados. El estrés
por calor se mide a partir de la presencia de animales
panteando.

Por otro lado, para evaluar la facilidad de movimiento,
se miran también medidas basadas en los recursos,
como por ejemplo, densidad, dimensiones de las
jaulas de maternidad, etc. En la llegada de los animales
al matadero se medira el porcentaje de animales que
caen y/o resbalan en el muelle de descarga.

En el principio de buena salud se evaltuan la ausencia
de lesiones en los animales, ya sea por heridas en
cuerpo producidas por peleas entre ellos o golpes con
estructuras, lesiones por mordedura de colas o de
vulvas y cojeras. En este ultimo caso, en granja, sélo
se evallan cojeras severas (cuando el animal no
apoya una de las extremidades en tierra) 0 muy severa
(cuando no pueda levantarse), mientras que en la
llegada al matadero se evaltan también cojeras menos
severas (cuando el animal apoya muy poco una de
las extremidades).

En cuanto a enfermedades, se evaluan animales con
problemas respiratorios (tos, estornudos, rinitis atrofica),
digestivos (diarrea, prolapso rectal, estrefiimiento),
reproductivos (mamitis, prolapso uterino), splay leg
en cerdos, condicién de la piel (inflamaciones

generalizadas, quemaduras por el sol, sarna),
abscesos y presencia de hernias inguinales o

umbilicales que dificulten el movimiento de los animales
0 con necrosis. En el matadero, ademas, se evalla
la presencia de pleuritis 0 neumonia en los pulmones,
pericarditis en el corazén y parasitosis en el higado.

En cuanto a la ausencia de dolor inducido por el
manejo, se evallan en granja los criterios a la hora
de sacrificar a los animales enfermos y su manejo,
asi como précticas de castracion o de corte de colas.
En el matadero se evalla también que el aturdimiento
previo al sacrificio de los animales se haga
correctamente, ya que el degollado en un animal
consciente es una importante fuente de dolor.

Dentro del ultimo principio, que es el de
comportamiento, se considera, en primer lugar, que
los animales puedan mostrar comportamientos propios
de la especie, como el social y el explorador (furgar).
Para evaluarlo, se realizan observaciones a los
animales por tiempos minimos de 40 minutos y se
distinguen entre diferentes comportamientos, como
el social positivo (en que dos animales interaccionan
amigablemente), social negativo (en que dos animales
interaccionan agresivamente o con riesgo de lesion
por parte de uno de ellos), exploratorio del corral
(cuando huelen zonas del corran que no son el
comedero) y exploratorio del material de
enriquecimiento (cuando huelen, muerden o exploran
material no propio del corral que ha sido puesto alli
para enriquecer el ambiente del animal, por ejemplo
material de cama).

Por otro lado, en cerdas gestantes, también se evalla
la presencia de estereotipias, como morder barras si
estan en jaulas o morder con la boca vacia, entre
otras conductas anormales. Cuando el observador




entre en el corral los animales pueden reaccionar
ignorandolo, alejandose, acercandose para olerlo o
huir con conducta de péanico. Esta Ultima es la Unica
de las 4 posibilidades que se valora como muy negativa
en el protocolo, ya que un animal miedoso padecera
mas estrés durante cualquier manejo inducido por el
hombre, ya sea en la maternidad o durante la carga
en un camién. Cabe decir que en el matadero esta
relacion hombre-animal se mide a través de las
vocalizaciones de los animales cuando son conducidos
al sistema de aturdimiento. Finalmente, también se
considera el estado general del animal, midiendo
signos de miedo como animales congelados, que no
se quieren mover, o que reculan a gran velocidad
hacia el camion cuando llegan al matadero o mediante
técnicas de valoracion cualitativas del estado emocional
de los animales en granja.

En definitiva, cada uno de los protocolos del Welfare
Quality® consta de unas 20-30 medidas que, siendo
independientes, sirven para combinarse entre ellas
en los 12 criterios y los 4 principios citados para acabar
teniendo una puntacién final del estado general de
una granja o matadero determinado. Esta puntacion
global puede utilizarse entonces para dar una
puntuacién a una granja que sirva para dar valor
afiadido a su produccion a partir de un etiquetado
que, entendido por el consumidor, pueda dar un rédito
econdmico. Este seria, en definitiva, el objetivo final
de todo el sistema, a pesar de que hoy en dia aiin no
se ha llegado a este punto. Algunas asociaciones de
productores, como COPA-COGECA, presionan
también para que el planteamiento del Welfare
Quality®, en el que se priorizan medidas basadas en
el animal para valorar el bienestar, se traslade a la
legislacion europea, a menudo demasiado
fundamentada en factores de riesgo basados en el
entorno y el manejo.

La EFSA también esté estudiando como se adaptan
sus recomendaciones en términos de bienestar animal
con los principios y criterios citados y Bruselas se
muestra convencida de que el Welfare Quality® ha
de ser el germen para la creacion de una etiqueta
europea en bienestar animal, para que de una u otra
forma estos cuatro principios del bienestar animal y
esta visibn mas basada en el animal marquen el
desarrollo del bienestar animal en Europa en los
préximos afios.




